
IL COMITATO REGIONALE TOSCANO DELLA FEDERAZIONE ITALIANA SPORT ROTEL

LISTICI IN COLLABORAZIONE CON LA SCUOLA REGIONALE DEL CONI ORGANIZZA.

CORSO DI FORMAZIONE PER MAESTRO DI PATTINAGG,o

SEDE DI SVOLGIMENTO CONI LIVORNO VIA PIEMONTE 52 LIVORNO

FRUffAH:ATLETI DELLE 70 D,SCIPLINE DELIA F,SR

ll carco si sviluppem' secondo lq seguente struttum

.MODULO GENERALE D:OCENTI SCUAT-A REGTONALE DELLO SPORT 24 ore

.ESAMI FINAL, QUESTIONARIO GENERALE A CURA CON/, 30 DOMANDE/eventuoli colloqui.

PROGRAMMA

SABATO 14 SETTEMBRE ore 15.(n Presentazione del corso Mario Tinghi e conferma iscrizioni CANI

LIVORNO

75.75-77.(n APPRENDIMENTO MOTORTO Docente coni, L7\Ofig.(n B(iLOGIA Meccanismi energetici

App a roto ca rd ioci rco I ato rio

DOMENICA 75 SETTEMBRE ORE 09.Nfi700 sviluppo motorto e capocits' coordinative Presso coni Livorno

x1.N/13.N-lA Progrommazione dell'ollenamento Docente coni

SABATO 2l SETTEMBRE Qre 75.Nfi7.(N lo forza e lo velocita' rapìda e olle 77.N)fi9,$) lo resistenza coni

livorno

DOMENTCA 22 SETTEMBRE ore g.Ab/n.{n Valutozione e test motori Docente coni - lìvorno ore

fi.N/13.0O Saper osservore e Comunicare

VENERDI 27 settembre ore 75.00/77.0O aspetti coordinativi 17,Urfi9.00 ll processo insegnamento-

apprendimento cani Livorno

SABATO 28 §ettembre ore 75.@/77.00 Le competenze pedogogiche del tecnico/77.Nfi9.00 esomi

ll programma potro' essere modìlicato mo le moterie saranno queste in base ai Docenti cani a

disposizione.

tl costo e' di euro 60.00 da pagarci il primo giorno del corso.

ll Presidente regìonale Toscano

Tinghi Mario

aÒ rf L -ezù?d-o


